
糖尿病治療のウソ、ホント 
                       糖尿病内科部長 細井雅之 糖尿病専門医 武内真有 

ホントに危ない？糖尿病の薬 
                       薬剤師 山崎美由紀 

食べていいのか、炭水化物 
                       管理栄養士 宮下智子 

看護師は見た！糖尿病の真実 
                       糖尿病看護認定看護師  倉岡賢治 熊野真美 

これなら安心！在宅支援のうまい活用法 
                       都島区北部包括支援センター 看護師 戸谷美香 
                       都島オレンジチーム 看護師 眞鍋さよ子 
 

 
レジスタンス運動 
理学療法士  
隅野泰史 

血管年齢 
臨床検査技師  
横田裕香 
（人数制限有） 

バーチャル 
バイキング 

 
都島区北部
地域包括支
援センター 

 

DMnet     ne 
DM network in Osaka North East 

 

 


